Chojnice 23.05.2011r.
Uczniowski Klub Sportowy
,Osemka”

89-600 Chojnice ul. Mtodziezowa 44

Komunikat

Otwarty Turniej o Puchar Powiatu Chojnickiego
W Boksie oraz w Wyciskaniu Sztangi Lezac

Pod patronatem Urzedu Miejskiego i Starostwa Powiatowego w
Chojnicach

04.06.2011r.
Hala Centrum Park Chojnice ul. H. Wagnera 1

Organizatorami przedsiewziecia sg: Uczniowski Klub Sportowy
,Osemka” Chojnice oraz Perfeckt Body Center Chojnice.

Turniej przeprowadzony zostanie dwucztonowo.

O godzinie 13.00 rozpoczng sie zmagania piesciarskie, w ktorych
zaprezentujg sie zgtoszeni zgodnie z regulaminem Polskiego Zwigzku
Bokserskiego zawodnicy w obowigzujgcych kategoriach wiekowych:
Miodzik, Kadet, Junior, Senior. W ringu zobaczyé¢ bedzie mozna
zawodnikdw o zroéznicowanym poziomie wyszkolenia sportowego od
poczatkujgcych adeptow walki piesciarskiej do uznanych mistrzow
boksu. Chojnicka publicznos¢ bedzie miata okazje zobaczy¢ miedzy
innymi Mistrza Polski Marcina tegowskiego, ktory spotka sie z
zaproszonym reprezentantem Obwodu Kaliningrackiego w Rosji.

W drugiej czesci zawodow o godz. 16.30 wystartujg atleci w
Wyciskaniu Sztangi Lezac. Zawody odbedg sie we dwoch kategoriach
wagowych do 95kg. i powyzej 95kg.

Jak wynika z zatozen regulaminowych:



1. O zajetej lokacie stanowi¢ bedzie wielokrotnos¢ wycisnietego na
sztandze ciezaru wlasnego ciata.

2. Bezposrednio przed podejsciem do proby zgtoszony zawodnik
zostanie oficjalnie zwazony.

3. Nastepnie zespot sedziowski umiesci na sztandze okreslony ciezar.
4. Po komendzie start zawodnik przystepuje do proby.

5. Czas proby jest nieograniczony.

6. Po zakonczonym starcie wynik jest oficjalnie ogtaszany i zapisywany.

Sedzig gtéwnym i gosciem honorowym bedzie dwukrotny Mistrz
Swiata w kulturystyce Mariusz Strzelinski.

Do rywalizacji przystapig zgtoszeni wczesniej zawodnicy. Zgtoszenia, a
takze pytania mozna kierowa¢ w punkcie sprzedazy odzywek i
suplementow ,Perfeckt Body Center” (Chojnice ul. Mtodziezowa 35
,Blaszak” | pietro) lub pod numerem tel. 503 676 851. Zgtoszenia
przyjmujemy do dnia zawodow.

Wstep Wolny !l

Z powazaniem organizatorzy:

Perfeckt Body Center
Chojnice

Marcin Zynda

Kierownik Trener Sekgji
Bokserskiej

UKS ,Osemka” Chojnice

Andrzej Plata



